VOLLEYS

AUSBILDUNGSOFFENSIVE DES
VVB UND DER BRVOLLEYS

ZERTIFIKAT
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DU:

= bist zwischen |5 — 18 Jahre alt
= hast bereits Erfahrung im Volleyball

= kannst dir eine berufliche Zukunft im
Sport vorstellen 7

DANN BEWIRB DICH JETZT FUR
DIE ERSTE STUFE DER

BRVOLLEYS & VVB
AUSBILDUNGSOFFENSIVE

& MACH DAS

JUGENDTRAINER-
ZERTIFIKAT!




DEINE VORTEILE:

|. Know How 2. Hospitation 3. Coaching 4.Karriere
Werde Experte fur Lerne von Wir beurteilen dein Anrechnung auf
den Bereich erfahrenen A- Coachingverhalten weitere
Ul12/14/16 und Trainern alles live im und geben dir Trainerlizenzen
sammle Erfahrungen Training vor Ort wertvolle Tipps sowie die Teilnahme
als Trainer fir deine an der BR Volleys
Mannschaft Karriereborse

5.SpaB3

Meet & Greets,
Sommerfest,
Beachturnier &
weitere Aktionen

....UND DAS ALLES FUR NUR 25€ / PERSON*!

*DIE TEILNAHMEGEBUHR VON 25€ KANN AUF DIE NACHFOLGENDE C-TRAINER AUSBILDUNG ANGERECHNET WERDEN




AUSBILDUNG
SEPTEMBER - MARZ

Kick-Off-Event

August / September

SR A AN

Einfuhrungsseminare

September - Februar

Abschlusseminar
April

Confidentiality: C2 - Internal



WIE LAUFT DIE
AUSBILDUNG AB!.....

= Wir starten gemeinsam mit einem
Kick-Off-Event.Hier erfahrst du
nutzliche Informationen zu deinem
Ausbildungsjahr als
Jugendtrainer¥in.

= Ab dann kannst du dir deine
Trainingshospitationen buchen.
Zeit und Ort stimmst du per
WhatsApp selbststandig mit dem
jeweiligen Trainer ab

= Zwischen September - Februar
bieten wir zudem verschiedene
Einfiihrungsseminare (digital
und vor Ort) an wie z.B.allgemeine
Trainingsprinzipien oder
Kinderschutz

Confidentiality: C2 - Internal
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= Beim Zwischenseminar im
Marz studieren wir gemeinsam die
Theorie,das Coachingverhalten
beim Wettkampf, beobachten dein
Trainerverhalten und du erhaltst
eine Auswertung

= Beim Abschlussseminar im
April wahrend der Osterferien
erfolgt eine praktische und
mundliche Prifung. AuBerdem
fuhrst du eine Trainingseinheit fur
den U12/14 sowie Ul 6 durch, die
anschlieBend von unseren A-
Trainern mit dir ausgewertet wird

= PLUS:Wahrend der Ausbildung

wirst du zu verschiedenen,
freiwilligen Events eingeladen z.B.
Heimspiele der BR Volleys,
Beachturniere,Weihnachtsfeier,
Teamevents und vieles mehr!

...UND DANN BIST DU
ZERTIFIZIERTER
JUGENDTRAINER! ©



QUALIFIKATIONEN,
DIE DU ERLERNEN
WIRST:

= Ubungsformen zum altersgerechten
Technikerwerbstraining von Pritschen,
Baggern und Angriff

= Altersgerechtes Training und
Periodisierung im Saisonverlauf

= Grundlagen des langfristigen
Leistungsaufbaus

%#M”//M.(p/m #//I/!.////.M. o = Allgemeine Trainingsprinzipien
”)z Gl = Etappen eines Talente-Nest
s 57 /// Trainingsplans

B0 % = Volleyballspezifische Athletikausbildung
7% = Ausbildungsetappen eines Athleten
= Trainings- und Wettkampfplanung

= Kommunikation mit Kindern und
Jugendlichen (Problembehandlung)

= Trainingswissenschaften
= Kinderschutzfortbildung

Coachingverhalten im Wettkampf




EVENTS & AKTIONEN:

Nebst den Lerninhalten haben wir auch
eine Auswahl an Events und Aktionen
exklusiv fur alle Teilnehmenden
zusammengestellt. Wir laden euch dazu
regelmaBig ein, die Teilnahme ist freiwillig.
Einige Beispiele:

= Trainerweihnachtsfeier

= Sommerfest - 7 e ”//#,_///?/4//’

= Teamevents wie z.B. Beach-Turniere e ///y//z‘;jﬁ/ 7
und Teambuilding Aktivititen G 4 R

= Hospitieren bei einem Bundesliga
Heimspieltag

= Hospitieren bei
Vereinstrainingslagern

....und vieles mehr!



VORAUSSETZUNGEN

A

zwischen 15 und 18 Jahre alt §rs 5

Volleyball-Vorerfahrungen als Trainer/Spieler

Mitwirken im organisierten Trainingsbetrieb im
Kinder- und Jugendvolleyball deines Vereins

rechtzeitige schriftliche Anmeldung bis 1.7.2024 an

jugendtrainer@vvb-online.de

EINEN KURS ABHALTEN 8
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BEWIRB DICH |ETZT:

Deadline:

Ansprech- . . .
Was benotigen wir von dir:
partner:
1.7.2024
Torsten
Manke
(SCC - Motivationsanschreiben
Mail & Website: Juniors / : .
- Vereinszugehorigkeit
jugendtrainer@yvvb- BRV‘.)"eys) 8 8
online.de Martin - Erfahrung als Trainer
Henske
www.vvb-online.de (VVB)

EINEN KURS ABHALTEN 9

onfidentiality: C2 - Internal


http://www.web.de/
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